
На заметку мамам и папам! 

Родителям будущего школьника! 

1. Старайтесь, чтобы требования к ребенку были одинаковы как со стороны 

матери, так и со стороны отца. Разное отношение к детям подрывает их 

эмоциональный фон. Им трудно понять чего вы в итоге от них хотите.  Это 

может привести к ссорам и конфликтам.  

 

2. Стабильный режим дня. И это не армейское расписание. А примерный 

график, в который включены не только подготовка домашнего задания и 

посещение секций, но и прогулки на свежем воздухе, общение с друзьями 

и свободная деятельность (игры, которые приносят ребенку радость). 

 

 

3. Создайте школьнику своё личное рабочее пространство.  Это может быть 

целая комната , а также ее часть, с рабочим столом и необходимыми для 

учёбы предметами. Следите, чтобы оно было чистым и опрятным. Можно 

прикрепить на видную часть расписание уроков и режим дня. И вместе 

следить за его соблюдением. 

 

4. Учитывайте интересы своего ребенка. Не пренебрегайте ими! А 

используйте как средство  его внутреннего роста и развития. 

Приобщайтесь к культуре вместе, ходите в театры, читайте, рисуйте, 

играйте в шахматы. Не забывайте, что собственный пример в 100 раз 

эффективнее ежедневно повторяющихся слов!  

 

 

5. Домашнее задание выполняйте вместе! Наберитесь терпения. Ваша задача  

помочь, а не напрочь , отбить желание ребенка к учебе.  

 Если чувствуете, что заводитесь, дайте себе время выдохнуть. 

Выйдите в другую комнату, досчитайте до 20, переключите 

внимание.  

 Приготовьтесь повторять одно и то же много раз. Кто предупрежден, 

тот вооружен!  

 Никогда не кричите на ребенка во время выполнения ДЗ. Ему и так 

трудно. И если он чего- то не понимает, лучше ещё раз спокойно 

объяснить.  Ваш крик только в разы усугубит ситуацию.  

 Начальная школа – это основа, на которую будут накладываться 

знания вашего ребенка.  Это важное время для того, чтобы 

мотивировать его к дальнейшей учебе, развить интерес, а не 

отвращение, любопытство, а не страх. 

 



6. Не говорите ничего плохого ни о школе, ни о педагогах в присутствии  

детей. Наоборот, старайтесь привить любовь и уважение . Спорные 

вопросы разрешайте лично в школе, без присутствия детей.  

7. Периодически посещайте школу. Интересуйтесь  поведением и 

успеваемостью вашего ребенка. Общайтесь с учителями. 

 

8. Умейте прощать ребенка и терпеливо помогать исправлять собственные 

ошибки.  Неправильность поступка всегда можно объяснить, не спешите 

сурово наказывать. Не забывайте, что ребенок, как и взрослый имеет 

право на ошибку! 

 

В школу ребенок идет не один. Вы отправляетесь туда вместе. Он как ученик, а 

вы как его верный помошник. Это ваша совместная ответственность, особенно 

на начальном этапе. От того как вы шагнете в этот мир знаний, с каким настроем 

возьметесь за новое зависит многое. Поэтому наберитесь терпения и никогда 

не переставайте верить в вашего ребенка!   
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